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COMO OBTENER FU

RZAS

PARA VIVIR EN SANTIDAD

. ara muchos el término ‘santidad’ es la expresion de la cumbre inalcanzable de la perfeccién. Sin
. embargo estd al alcance de todos. Podriamos definir simplemente dicho término como estar en
™ | armonia con la voluntad de Dios. Sabemos que quienes asf lo hagan heredarsn la vida eterna. Pero
"también sabemos que vivimos en un mundo donde las tentaciones nos asedian y donde es dificil vivir justa-

mente. Por eso, en esta leccidn, estudiaremos de dénde podemos obtener fuerzas para hacer lo correcto.

No ES DIFICIL VIVIR EN SANTIDAD

Con mucha frecuencia oimos a
personas que dicen que es imposible
guardar los Mandamientos y por con-
siguiente vivir en santidad. Los tales
aceptan que Jess es el Salvador, pero
rehidsan reconocerlo como Sefior, es-
to es, el que tiene la autoridad de de-
cirnos cémo hemos de vivir la vida
que él mismo nos da.

J CONSULTA TU BIBLIA ¥ RESPONDE

;Es la Ley de Dios imposible de
cumplir? {(Deuteronomio 30: 11-
19).

R: Segiin la propia opinion del Se-
for ____ demasiado diﬁ’-
cil __estd

Pero, ;como podemos hacerlo con

nuestras débiles fuerzas? (Isaias 41:

13).

R: El Sefior nos sostiene de su mano
y dice: «No temas, yo B

Un padre que deseaba ensefiar a
su hijo pequefio una leccidn, le pidié
que levantara un bulto muy pesado.
El nifio lo intent6 pero no pudo con-
seguirlo. El padre insistié que debia
aplicar toda su fuerza. No logré ni
maoverlo. Volvié a decirle:

-Aplica toda la fuerza a tu disposi-
cién-. Nada.

~Te dije que uses toda la fuerza a
tu alcance—. Después de intentarlo
una vez mads sin resultado, el padre
insistio:

-Es que no estds usando toda la
fuerza a tu alcance.

—No te entiendo, papa.

-No me has pedido que te ayudara—
repuso el padre.

;Te das cuenta? Si la carga que el
Padre nos da parece pesada, ¢l mis-
mo nos ayudard a llevarla.

EL ESPIRITU SANTO NOS AYUDA

W

Segln lo que dijo el Sefior Jesucris-
to ;qué hace el Espiritu Santo por
nosotros? (Evangelio de San Juan
14: 26).

R: «Fl nos ¥y
nos W
:De qué forma lo hace? (Ezequiel

11: 19, 20; Hebreos 8: 10).
R: El cambia nuestro corazén de
¥ pone las leyes
en nuestra ddn-
donos fuerza para obedecerlas.

La tercera persona de la Divinidad
nos acomparfa para consolarnos, en-
seflarnos v recordarnos que debemos
obedecer. El es la voz que habla a
nuestra conciencia. Es Dios mismo a
nuestro lado.

Los ANGELES NOS AYUDAN
Pero también contamos con una
innumerable hueste, no solo al servi-
cio de Dios, sino también al nuestro:
los dngeles.




J CONSULTA TU BIBLIA Y RESPONDE

;Qué se dice de la funcidn de los
angeles? (Hebreos 1: 7, 14).

R: Que son enviados como espiritus
, para servir a

los que serdn
dela

El Sefior demanda corazones hu-
mildes y contritos. El obrard mediante
su Santo Espiritu sobre todos los que
le permitan hacerlo, todos los que lo
aman y guardan sus Mandamientos. Y
ellos hardn que sea tan manifiesta la
presencia y el poder de Dios en sus vi-
das, que los enemigos de la verdad se
verdn compelidos a decir que Dios y
sus dngeles verdaderamente son los
amigos y ayudadores de aquellos que
le sirven.

EN LA ORACION

PODEMOS ENCONTRAR FUERZAS

Nuestro Sefior Jests dijo: «Pedid y
se os dard, buscad, y hallaréis; lla-
mad, y se os abrird» (Evangelio de
San Mateo 7: 7). Una clarificadora
definicidn de la oracién es la que
aparece en el libro El camino a Cristo
(pédg. 105): «Las tinieblas del mal cer-
can a aquellos que descuidan la ora-
cidn. Las tentaciones del enemigo
los incitan al pecado; y todo porque
no se valen del privilegio que Dios
les ha concedido de la bendita ora-
cion. ;Por qué han de ser los hijos e
hijas de Dios tan remisos a orar,
cuando la oracidn es la llave en la
mano de la fe para abrir el almacén
del cielo, donde estédn atesorados los
recursos infinitos de la Omnipoten-
cia?». Imaginate, jposeer una llave
para abrir el almacén del cielo! {Qué
privilegio!

J - CoNSULTA TU BIBLIA Y RESPONDE

;Dénde y cdmo debemos orar?

(Evangelio de San Mateo 6: 6; Sal-

mo 95: 6).

R: Cerrada nuestra
lo mejor es de

La oracién puede ser ptiblica o pri-
vada. No cabe duda de que el mayor
beneficio lo obtenemos cuando indi-
vidualmente abrimos nuestro cora-
z6n al Sefior.

Recuerda que orar es comunicarse
con Dios. Es abrirle nuestre corazon
como si fuese un amigo.

\/ CONSULTA TC BIBLIA ¥ RESPONDE

;Quién nos ensefiard a orar? (Evan-
gelio de San Lucas 11: 1; Evangelio
de San Mateo 6: 9-13).

R: El mismo

El Senor dio a los discipulos un mo-
delo de oracion, el Padrenuestro. A
través del mismo nos ensend que de-
ben tenerse en cuenta varias partes
en la oracién: invocacidn, alabanzas,
peticiones y agradecimiento.

ORANDO CON EFICACIA

J CONSULTA TU BIBLIA ¥ RESPONDE

iOye Dios todas las oraciones?

(Isafas 1: 15; Santiago 4: 3).

R: Isatas dice que cuando multipli-
quemos la oracién Dios no

Naturalmente, si oramos desea-
mos ser escuchados. Pero hay algu-
nas cosas que debemos conocer para
que nuestras oraciones sean eficaces.

Y Santiago nos recuerda que mu-
chas veces no recibimos respuesta
porque nosotros mismos somos es-
torbo para la comunicacion.

Por lo que hemos visto, a menudo
nuestra oracién no llega al cielo. ;Co-
mo son las respuestas de Dios a nues-
tras oraciones? Cuando oramos pue-
de ocurrir una de estas tres cosas:

e QQue el Sefior nos oiga y nos contes-
te ddndonos lo que le pedimos,
porque sabe que es bueno para no-
sotros.

¢ Que nos conteste negdndonos lo
que pedimos, porque en su sabidu-
ria sabe que no nos convendra.

* Que no nos pueda oir porque tene-
mos algtin pecado en nuestra vida.

J CONSULTA TU BIBLIA Y RESPONDE

;Por qué algunas plegarias no son

atendidas? (Proverbios 28: 9).

R: Cuando no obedecemos la
o ____ de Dios nuestra
oracion resulta

La oracién es la fuente donde po-
demos acudir a buscar la fuerza nece-
saria para vivir santamente. Pero para
estar seguros de ser escuchados debe-
mos seguir el consejo de Isaias de la-
varnos de nuestras culpas, y asegurar-

nos de que estamos procurando hacer
lo mejor posible para ser obedientes.

Echa mano de toda la ayuda a tu
disposicion: El Espiritu Santo y los
dngeles desean ddrtela. Si no lo esta-
bas haciendo, comienza hoy mismo a

orar.

REZAPARAVIVIR ELDIA DE Hoy

Dios, en su amor y paciencia infi-
nitos, estd esperando para poder
derramar en abundancia sus ben-
diciones sobre nosotros. El anhela
oir nuestras oraciones sinceras; sin
embargo nosotros dudamos y no
acudimos a este medio provisto
por la magnificencia. ;Por qué no
decidimos orar mds, aprovechan-
do las oportunidades infinitas que
se nos brindan por este medio a
través de la fe? En esta vida llena
de problemas y tentaciones no nos
sentiremos desvalidos en ningtin
momento si tan solo aceptamos el
regalo de Dios.

j M RESPUESTA

Deseo hacer lo mejor. Para poder vi-
vir santamente, pediré la ayuda del
Espfiritu Santo a través de la oracidn.
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