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11:00 AM - Culto Divino Especial A
“En'renta“do - “Yo he venido para que

tengan vida, y para que l

Ia Vida con EXitoﬂ f tengan en abundancia.”
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[avida tmnvoluehadmres ovictimas;nolexiste otra categoria.

Quien subestimasusirigores terminalsiendo'victima, quien subestima
su capacidad concluye igual:|Lavida solorespeta a quien lucha en todo
momento, con el mayor esfuerzo'y compromiso, como quien no tiene
puentes tendidos tras de si. Sin embargo la formula para salir adelante
consiste en el esfuerzo humano mas poder divino igual al éxito.

Orador: ‘Pr. Saud Clias
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Su Director Gregorio Zarzuela agradece a los Pastores
Saud Elias y Joshua Lépez junto con todos los
- J  hermanos que ayudaron el pasado miércoles 13 de
O (0618 mayoen lareparticién de alimentos a la comunidad de
S B Reading. Gracias por su servicio y entrega sin medidas
INFORMES de apoyo a nuestro préjimo.

Ministeriorde la Mujer
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Razones o motivos por los cuales estaremos orando : Reunion para Damas .
1- Fidelidad al sefior en todo. " s
2-Derramamiento del espiritu santo. Waclres (2] gfijos Cg untos '
3- Reavivamiento y unidad de nuestra iglesia.
4-Por los promotores y misioneros digitales (Instrumento en las hacia el @ie/o : f)ara la
manos de dios para el éxito en la ganancia de alma para cristo).Por .
los grupos pequefios y los que estan tomando estudios biblicos. é;{e,,,-niclacl
5- Porla fe y confianza en el sefior en estos momentos de .
dificultad y siempre. Sabado 16ide Mayu 2020
6- Por los que participan de este ayuno y oracion y sus familiares. s A
1- Por el crecimiento espiritual de cada uno de nosotros los 6:00-7:30 PM . ' X “»ﬁ
hermanos. Qradora: 3 . 4 /{

8- Por los pastores y todas las familias de las iglesias.

9- Por todo el personal que trabaja en los hospitales ,bomberos,
policias, paramédicos, etc. y

10- Por los indocumentados .
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Albert Gaviria ﬁ%
(610)618 - 0577 U Viernes 22 de Mayo...... 8:20 pm
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Marcando
(206) 279 - 9210 clave 7111#

Martes 6:00-7:00 AM
“Culto de Oracion "

0:30 AM FERMENTOS Y PROBIOTICOS Jueves 6:00 - 7:00 AM
VI'A . .
ég“m: L T Circulo de Oracion Madres
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El Ministerio de oracién te invita a la
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Estudio Biblico

Ponentes:

P cgos/ma ogéﬁez
Pr. Miguel Villareal

Todos los Jueves a las 6:00 PM
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¢Donde esta Dios en
medio de las crisis?

La situacion de pandemia que enfrentamos producto del
COVID-19 nos ha sumido en una de las crisis mas complejas de las
ultimas décadas, generando diferentes reacciones. El “miedo a
enfermarse, a morir, a perder seres queridos o medios de vida”
son so6lo algunos de los motivos a los que las personas se
enfrentan durante la cuarentena, afirma la directora de Salud
Mental de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), Dévora
Kestel”.

¢(Podemos encontrar alguna propuesta en la sagrada Biblia, para
enfrentar los temores que nos producen las crisis? Al leer,
encontramos diversos incidentes de grandes hombres y mujeres
gue se vieron forzados a enfrentar crisis que les sacaron de su
zona de confort.

El protagonista de este relato es Elias, también conocido como
Elfas el Tisbita uno de los méas grandes profetas que Dios envi6 a
su pueblo Israel, en la época de los reyes. Un hombre sujeto a
pasiones semejantes a las nuestras, a quién Dios utilizé con poder.
Debemos recordar que como seres humanos somos fragiles. Sin
embargo, podemos ser utilizados por Dios para tareas gigantescas
si nos ponemos en sus manos. La importancia radica en reconocer
gue somos fragiles, dada nuestra incapacidad de tener
previsibilidad. En la Biblia leemos asi:

“Y he aqui Jehovéa que pasaba, y un grande y poderoso viento que
rompia los montes, y quebraba las pefias delante de Jehova; pero
Jehova no estaba en el viento. Y tras el viento un terremoto; pero
Jehova no estaba en el terremoto. Y tras el terremoto un fuego;
pero Jehova no estaba en el fuego. Y tras el fuego un silbo apacible
y delicado.” (1 Reyes 19:11-12)

Mayo 23 a las 3:00 PM
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Con el Dr. Luis B Gonzalez
- Especialista en Medicina Interna
Bayamon - Puerto Rico.

- Egresado de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Montemorelos - México

Reading Central

Salud &
Temperancia

Este incidente se encuentra casi al final del relato. Y vemos cémo
Elias, después de arrancar al desierto y dormir debajo de un arbol,
después de desear la muerte, después de esconderse en una
cueva, después de tener un encuentro sobrenatural con un angel
gue le lleva comida, en medio de la crisis, Jehova quiere recordarle
gue esta junto a él y que no le abandonara por dificil que sea la
situacion que esté enfrentando.

La sagrada Biblia, en un lenguaje simple y profundo a la vez, nos
regala preciosas gemas de ayuda para los tiempos de crisis, las que
nos tutelaran a transitar por el camino de la vida de forma
tranquila y segura.

El relato dice que Jehovéa no estaba en el poderoso viento, no
estaba en terremoto, no estaba en el fuego. La Biblia dice que
Jehova se manifesté en un silbo apacible y delicado. Muchas veces,
en medio de las crisis que enfrentamos, necesitamos ir a los
desiertos de la vida. Y en la soledad, que sélo conseguimos ahi,
escuchar atentamente la voz de Dios y encontrar la paz, la
direccion y el aliento para seguir avanzando.

La escritora cristiana Ellen G. White, haciendo referencia a
presencia de Dios en medio de la crisis que estaba enfrentando
Elias, escribe: “Luego, El Sefor se manifiesta a Elias, mostrandole
gue la serena confianza en Dios y la firme dependencia de él
siempre hallaran en él un pronto auxilio en tiempo de necesidad”.
Concluimos pues, que ante una crisis siempre podemos esperar en
Dios y recordar que El no siempre se manifestara con grandes
portentos. Lo fundamental de este relato es tener la certeza de que
Dios siempre estara ahi, ya sea en tiempos de bonanza o en
tiempos dificiles, asi qued6 demostrado en la experiencia de Elias;
a quien Dios le manifest6 todo su poder a través de un silbo
apacible y delicado.

Por Pr. Nelson Tapia
Secretario Asociacion Mefropolitana de Chile

https://noticias.adventistas.org/es/noticia/ciencia/dios-en-medio-de-las-crisis/



Consejo de Salud

Beneficios de los alimentos
por su color

El color de los alimentos no es una caracteristica
menor. De igual manera que segun sus nutrientes
podemos encontrar alimentos que te hacen feliz,
su color es tan importante que los beneficios de
los alimentos estan directamente relacionados con
su aspecto.

Contienen luteina, antioxidante que refuerza
la vision. Potasio, vitamina C, K y acido félico.

Ricos en licopeno y antocianinas que mejoran la
salud del corazoén y disminuye el riesgo de cancer.

Son ricos en vitamina C y betacaroteno, ayudan
a la vision, la piel y el sistema inmunitario.

Sus antioxidantes y fitoquimicos combaten la vejez, L
reduce el riesgo de cancer y mantiene la memoria.

Ahora puedes devolver tus diezmos y
ofrendas por internet y a través de la app

Adventist
Giving

"de lo recibido

de tu mano te

damos"
1 Crénicas 29: 14

Facil y Seguro
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ADVENTISTGIVING.ORG

Contactenos

Senior Pr. Saud Elias
Cell: (443)-538-3047
seelias@paconference.org
Responsabilidades:

- Coordinador Ministerio Hispano
Conferencia de Pennsylvania

- Secretario Ministerial Asociado

- Senior Pastor Distrito Reading

Pastor Asociado
Joshua Lépez
(210)879-0786

Yo Soy
MISI®NERO

Comprometidos
con la Mision

1er Anciano
Noé Fernandez
(610)413-875

Lidmanos Completamente Gratis

1800-318-9711

iSolo Haz Clic Aqui!
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Para anuncios en el boletin y paginas de iglesia enviar la
informacién miércoles de cada semana.
Departamento de Comunicacion
Dir. Wendy Gaviria
WhatsApp (610)618-6222
comunicacionrhsda@gmail.com




