
Higado grasoHigado graso
Problemas digestivos (colon)Problemas digestivos (colon)
Síndrome de intestino irritableSíndrome de intestino irritable
Ausencia de sueñoAusencia de sueño
SobrepesoSobrepeso
Preventivo para el cancerPreventivo para el cancer
Malos habitos alimenticiosMalos habitos alimenticios
Dolor articular (acido urico)Dolor articular (acido urico)
Cefaleas (dolores de cabeza)Cefaleas (dolores de cabeza)   
Problemas menstrualesProblemas menstruales
Equilibrar el ph de la sangre y colesterolEquilibrar el ph de la sangre y colesterol
Estrés (liberar el cuerpo de toxinas)Estrés (liberar el cuerpo de toxinas)

Registración - toma de peso - presión arterial.Registración - toma de peso - presión arterial.
11:00 am- 11:45 am: ¿Por qué debemos11:00 am- 11:45 am: ¿Por qué debemos   
dexintoxicarnos? y entrega de menú alimenticio.dexintoxicarnos? y entrega de menú alimenticio.
Inicio del menú alimenticio- fecha: Jueves Feb. 23Inicio del menú alimenticio- fecha: Jueves Feb. 23   
termina Domingo Marzo 5termina Domingo Marzo 5

Programa de Salud Gratis!!!Programa de Salud Gratis!!!
El reto de 10 dias como lo hicieronEl reto de 10 dias como lo hicieron
Daniel y sus amigos.Daniel y sus amigos.
Ideal para personas que tienen:Ideal para personas que tienen:

Sesión 1 / Domingo 19 de febrero a las 10:30 amSesión 1 / Domingo 19 de febrero a las 10:30 am

Lugar: Planta baja de tu iglesiaLugar: Planta baja de tu iglesia
Cupo limitado!!! No faltesCupo limitado!!! No faltes   

Calendario abierto de Ofrenda Floral
Quienes deseen ofrendar arreglos florales 
para embellecer el Templo son bienvenidos. 
Contactar a la hermana Floridalma Alonzo:
(610) 763 - 8865.

1. Bienvenida: 
2. Himno Inicial: #558 "Ama a tus prójimos"
3. Lectura Bíblica: Isaías 1:17/ Inés Canales de Fernández
4. Oración: Sonia Santana
5. Misionero Digital
6. División por clase y repaso de Lección #7
    “A uno de estos mis hermanos pequeños”
7. Conclusión & Oración final

Sociedad de Jóvenes
Viernes 7:30 pm
Alabanzas - Testimonios  
Dinámicas - Mensaje

amigos y familiares
Son bienvenidos!!!

1. Doxología: #28 "Tu pueblo jubiloso"
2. Invocación: Pr. Ricardo Avelino
3. Bienvenida: David Alcántara
4. Himno Inicial: "Somos un Pueblo Generoso"
5. Lectura Bíblica: Proverbios 3:9-10/Rafael Rodríguez
6. Oración de rodillas: Frank Montaño
7. Diezmos & Ofrendas: Flor Rodríguez (Probad & Ved)
8. Rincón Infantil: Yorllina Gil
9. Parte Especial: Sarah Vargas
10. Mensaje: Pr. Ricardo Avelino
11. Parte Especial: David Alcántara
12. Oración Final & Salida dirigida por los diáconos

Dios bendijo el séptimo día, y lo 
santificó, porque en ese día descansó 

de toda su obra creadora. 
Génesis 2:3

 

Rincón de AnunciosBienvenidos a la Casa del SeñorBienvenidos a la Casa del Señor Ministerio de Oración 
Cada martes a las 6:00 am, los invitamos a ser 

parte de la oración intercesora. 
Solo llama a nuestro nuevo número y juntos 

veremos el poder de Dios sobre nuestras vidas.

+1(909) 318-7421ESCUELA SABÁTICA 9:30 AM

CULTO DIVINO 11:00 AM

No requiere código de acceso
Pueden marcar directo de cualquier 

lugar del mundo

https://escuelasabatica.co/leccion-3-edicion-adultos-el-contrato-del-diezmo-para-el-21-de-enero-de-2023/
https://escuelasabatica.co/leccion-3-edicion-adultos-el-contrato-del-diezmo-para-el-21-de-enero-de-2023/
https://www.youtube.com/watch?v=CfmMrMu40AI
https://escuelasabatica.co/leccion-6-edicion-adultos-acumulen-tesoros-en-el-cielo-para-el-11-de-febrero-de-2023/
https://dailyverses.net/es/genesis/2/3
https://dailyverses.net/es/genesis/2/3


Pr. Saud Elías

El Pr. Saud les informa que estará recibiendo
visitas con cita previa los miércoles en la 
oficina de su iglesia y visitas programadas 
a los hogares los jueves. 
Quienes deseen hacer una cita deberán contactar a la
secretaria de iglesia Gloria Santiago (610) 621 - 7233
para poder tener seguridad de su visita pastoral.
Para asuntos de traslados de membresía, bautismos y 
presentación de niños al Señor; contactar a la secretaria. 
Recuerda tener este cell en tus contactos para poder recibir 
mensajes oficiales de tu iglesia.

Senior Pastor Distrito de Reading
Coordinador del Ministerio Hispano
IASD Conferencia de Pennsylvania
Cell: (443)-538-3047
seelias@paconference.org

1228 N 10th St, Reading, PA 19604

ia7dreading@gmail.com

www.ia7dreading.com

Iglesia Adventista del Séptimo Día Reading Central

       @ia7dreading

Apoya al Club Tekoa

Los conquistadores tienen disponible la nueva camiseta del 
club por un buen precio. Quienes deseen  adquirirla, contactar 

al Director del Club Angel Lahoz (347) 320-6798.

Feliz 
Sábado 

Rincón de Secretaría 

Contáctenos

David Alonzo 
Primer Anciano - Reading Central
(610) 790 - 4927

Departamento de Comunicación
Dir. Wendy Gaviria (610) 618-6222  

e-mail: comunicacionrhsda@gmail.com

Boletín, Febrero 18 del 2023Boletín, Febrero 18 del 2023

Porque donde esté vuestro 

tesoro, allí estará también 

vuestro corazón.

Mateo 6:21

https://dailyverses.net/es/proverbios/21/21

